
Informations et réservation 
Information and booking

Nous avons le plaisir de vous accueillir dans notre établissement du lundi au vendredi 
midi.

We are pleased to welcome you in our restaurant from Monday to Friday (Lunch)

Horaires de services-
Opening hours

Déjeuner: 12h00 – 14h00
Lunchtime: 12.00 pm - 2.00 pm 

Diner: 19h45 – 21h00 à partir de 10 couverts
Evening Dinning: 7.45 pm – 9.00 pm minimum 10 people

Notre restaurant est fermé le week-end sauf pour vos repas de groupe et location à partir 
de 25 personnes.

Our restaurant is closed Saturday and Sunday, moreover, whether it be a birthday, 
anniversary, christening or wedding party we are glad to welcome you for a minimum of 

25 people.

Pour plus d’informations, merci de nous contacter :
If you require further information do not hesitate to contact us

 Tel  01 43 75 54 53 
 E-mail : restaurant.la-cipale@wanadoo.fr

Menu 

Entrée, plat
 et 

dessert 

45 € 35 €

Entrée/plat
 ou

Plat/dessert 

« Nous avons élaboré cette carte en espérant qu’elle vous fasse
voyager par le choix des produits et la diversité des saveurs.

Nous vous souhaitons un agréable moment dans notre établissement. »
Cyrielle GIVAUDAN et Pierre PINET



 

Starters
À l’aube du repas

Crépinette aux blettes, persil et quatre épices 
 

Brochette de poulet mariné, arachides et légumes croquants
 
 

Gambas sauce cocktail aux avocats fumés

Quenelle de saumon à la canneberge et fenouil

Assiette végétale aux légumes du moment

Gaspacho d’asperges aux morilles

Notre entrée du jour



Main courses
entre terre & mer

Croquettes de thon à la Sicilienne et polenta

Encornets farcis au riz noir, chorizo et purée de maïs

Bar mariné et cuit à la flamme, salade de courgettes

Tartare de veau au basilic, petits pois et pommes de terre

Grillade d’agneau au thym et semoule aux épices

Orecchiettes aux pois gourmands et magret fumé

Notre plat du marché



Desserts
le bouquet final

Café gourmand du moment

Brioche perdue et carpaccio de fraises

Tarte chocolat/cardamone façon mendiant

Macaron au thé Matcha, sorbet framboise

Salade de pommes et kiwis au wasabi

L’assiette de fromages

Notre dessert du jour


